Procedura funkcjonowania szkoty w czasie epidemii

w Il LO im. Mikotaj Kopernika w Cieszynie

81
Postanowienie ogélne

Niniejsza procedura okresla zasady funkcjonowania Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym im.
Mikotaja Kopernika w Cieszynie w okresie epidemii, w szczegdlnosci zasady
przebywania oraz zachowania sie wucznidw, pracownikdw i innych o0so6b
przebywajgcych w szkole, jak réwniez zasady korzystania z sal, pomieszczen, sprzetu
oraz pomocy dydaktycznych oraz zasady postepowania w przypadku podejrzenia
zachorowania na COVID-19, zgodnie z wytycznymi MEiN, MZ, i GIS.

Przy wejsciu do szkoty sg umieszczone numery telefonéw do witasciwej Powiatowej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Cieszynie, oddziatu zakaznego Szpitala
Slaskiego w Cieszynie i stuzb medycznych oraz znajdujg sie informacje o obowigzku
dezynfekowania ragk i instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.

W szkole bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak,
stosowanie ochrony podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa
i ust.

Po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie zdezynfekowac rece.

§2
Zasady dotyczace ucznidow

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajga na kwarantannie lub
w izolacji.

Uczniowie nie powinni zabieraé do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Kazdy uczen
posiada wtasne przybory i podreczniki. Uczniowie nie mogg wymienic¢ sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

Uczniowie przed i po skorzystaniu ze sprzetu lub pomocy dydaktycznych (np.
klawiatura, myszka, pilot) zobowigzani sg do dezynfekcji ragk zgodnie z instrukcja.
Uczen moze podczas korzystania z nich mie¢ zatozone rekawiczki ochronne.
Uczniowie w czasie przebywania w szkole (korytarze, szatnia, toaleta) poruszajg sie
w przestrzeni wspdélnej oraz zmieniajg sale w sposéb sprawny i z zachowaniem
dystansu. Nalezy unika¢ wiekszych skupisk uczniéw.

W czasie poruszania sie w przestrzeni wspdlnej (korytarze, szatnia, toaleta) gdy nie
mozna zachowac dystansu nalezy stosowaé maseczke.

Uczniowie podczas przebywania w szkole mogg korzystac z rekawiczek ochronnych.
Uczniowie podczas zatatwia spraw w sekretariacie szkoty oraz w ksiegowosci szkoty
sg zobowigzani uprzednio zdezynfekowac rece oraz zastonic usta i nos.



10.

Zuzyte maseczki i rekawiczki nalezy wyrzucac do specjalnie oznakowanych
pojemnikéw znajdujgcych sie na korytarzach w wyznaczonych miejscach.

Zajecia zorganizowane sie w sposob ograniczajacy czestg zmiane sal lekcyjnych oraz
gromadzenia sie w wiekszych skupiskach ucznidow na terenie szkoty.

Korzystanie z szatni odbywa sie zgodnie z harmonogramem, tak unika¢ kontaktu
uczniow z réznych klas.

§3
Zasady dotyczace nauczycieli iinnych pracownikéw szkoty

Do pracy w szkole mogg przychodzié¢ pracownicy bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg
na kwarantannie lub w izolacji.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty zachowujg dystans spoteczny miedzy sobg
wynoszacy min. 1,5 metra.

Nauczyciel po wejsciu do sali powinien zdezynfekowaé rece — zwtaszcza przed
korzystaniem z klawiatury, pisakdéw do tablicy, pilotdéw itp. lub korzystac z rekawiczek
jednorazowych, zleca sie réwniez zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka.
Nauczyciele podczas prowadzenia zaje¢ zachowujg dystans 1,5 z uczniami oraz
w miare mozliwosci ograniczajg przemieszczanie sie pomiedzy fawkami uczniow.
Nauczyciele powyzej 50 roku zycia petnig dyzuréw podczas przerw w zmniejszonym
wymiarze.

W czasie przebywania w przestrzeni wspdlnej (korytarze, toalety), gdy nie mozna
zachowac dystansu nalezy stosowac¢ maseczke.

Nauczyciele pilnujg zasad przestrzegania niniejszego regulaminu.

Pracownicy administracji i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
i nauczycielami.
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Bezpieczenstwo i higiena pomieszczen i powierzchni

Wszystkie sale lekcyjne, korytarze oraz szatnia sg wyposazone w ptyny do dezynfekgji
rak.

Po kazdej lekcji w czasie przerwy wietrzone sg sale lekcyjne, w réwniez w czasie
trwania zajed.

Utrzymuje sie w czystosci ciggi komunikacyjne, dezynfekuje sie powierzchnie
dotykowe (porecze, klamki) i powierzchnie ptaskie (blaty), klawiatury, wytgczniki oraz
sprzet sportowy i programowy w ciggu dnia oraz po zakoriczeniu zajeé.

Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet.

W szkole wyznaczono pomieszczenie do odizolowania ucznia wykazujgcego objawy
chorobowe wyposazone w ptyn do dezynfekcji, maseczki i rekawiczki ochronne oraz
termometr (3 pietro, sala nr 31 — pomieszczenie obok biblioteki).



6. W szkole jest rowniez dostepny termometr bezdotykowy w sekretariacie szkoty.

7. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowaé dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

8. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej szczegétowo okresla odrebna procedura.

9. Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej okresla odrebna procedura.

§5
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia CIVID -19 u ucznidw.

1. Uczen, u ktérego zaobserwowano objawy mogace wskazywac¢ na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci temperatura powyzej 38 C, kaszel, dusznosci
i problemy z oddychaniem jest niezwtocznie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu
zapewniajac min. 2 metry odlegtosci od innych oséb.

2. Nalezy niezwtocznie powiadomié rodzicow/opiekundw o koniecznosci pilnego
odebrania ucznia ze szkoty.

3. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen poddaje sie gruntownemu
sprzataniu i dezynfekgji.

4. Nalezy przygotowac liste oséb przebywajgcych w tym samym czasie z osobag
podejrzang o zakazenie oraz zaleca sie im stosowanie do wytycznych GIS
odnoszacych sie do osob, ktére miaty kontakt z uczniem wykazujgcym objawy
chorobowe.

5. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy sie zwrdci¢ do SANEPiD-u w celu konsultacji
lub uzyskania porady.

6. Z postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia sporzadza sie karte informacyjna
(zatacznik do procedury).

§6
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia CIVID -19 u pracownikéow szkoty

1. W przypadku wystgpienia u pracownika szkoty objawéw mogacych wskazywac na
infekcje drég oddechowych, w szczegdlnosci temperatura powyzej 38 C, kaszel,
dusznosci i problemy z oddychaniem Dyrektor niezwtocznie odsuwa go od pracy.

2. Obszar, w ktdorym poruszat sie i przebywat pracownik szkoty poddaje sie
gruntownemu sprzataniu i dezynfekcji.

3. Nalezy przygotowac liste oséb przebywajagcych w tym samym czasie z osoba
podejrzang o zakazenie oraz zaleca sie stosowanie do wytycznych GIS odnoszacych
sie do 0sdb, ktdre miaty kontakt z pracownikiem wykazujgcym objawy chorobowe.

4. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy sie zwréci¢ do SANEPiD-u w celu konsultacji
lub uzyskania porady.



§7
Osoby trzecie

. Zafatwianie spraw, o ile to mozliwe obydwa sie z wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegtosc.

W przypadku niemozliwosci  zatatwienia sprawy w wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegtos¢ nalezy telefoniczne uméwié dzien i godzine spotkania.
Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice/ opiekunowie ucznidéw wchodzacy do szkoty
zobowigzane sg do dezynfekcji rak lub zaktadania rekawiczek ochronnych, zakrywania
ust i nosa oraz przebywania na terenie szkoty tylko w czasie niezbednym do
zatatwienia danej sprawy, nie przekraczajgc obowigzujgcych stref przebywania.
Obowigzujgca strefa przebywania obejmuje obszar od wejscia gtéwnego
do sekretariatu szkoty.



Zatacznik
do Procedury funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii

w 11 LO im. Mikotaja Kopernika w Cieszynie

Karta informacyjna

o przebiegu postepowania w przypadku podejrzenia
zachorowania na Covid — 19

Imieg i nazwisko ucznia. Klasa

Godzina zauwazenia objawow

Uakie wystagpity objawy

Godzina poinformowania
rodzicow/opiekunéw prawnych

Kto zostat poinformowany

Podpis osoby informujgcej

Pomiary temperatury:

Godzina Wysokos¢é Temperatury

Inne zaobserwowane objawy:

Godzina odbioru ucznia przez rodzica/opiekuna prawnego: ......cccoeveereevrvennenes

W zwigzku z zaobserwowanymi u ucznia objawami chorobowymiiwprowadzonym rezimem sanitarnym

informujemy, iz Rodzice s zobowigzani do kontaktu z lekarzem w celu dalszej diagnozy ucznia.

CIESZYN, ANIA i eieeieee e e e e e naan

(data i podpis rodzica/opiekuna
prawnego/ ucznia petnoletniego)






